


Grüezi
Zum Tag der psychischen Gesundheit 
bieten wir Ihnen am Bülacher Waren-
markt eine Auszeit-Oase.
Schon ist es wieder Zeit zu Fragen: 
Haben Sie Lust, ein Fenster advent-
lich zu schmücken und zu beleuch-
ten, um Gäste bei sich willkommen 
zu heissen?
Im Oktober startet die neue Filmzeit-
Saison und wir haben für Film-Lieb-
haberinnen und -Liebhaber wieder 
sechs Geschichten ausgewählt. Hal-
ten Sie sich die Daten frei.
Am 16. Oktober heisst es zum Ab-
schluss der Musigwuche «Manege 
frei in der Kirche!», und im Gottes-
dienst am 18. Oktober verabschieden 
wir unseren langjährigen Sigristen 
Jürg Küng.
Der «Förderverein Musikkirche Bü-
lach» lädt am 1. November zu einem 
Benefizkonzert zugunsten der Musik 
in unserer Kirchgemeinde ein.
«Pflanzlich kochen – mit Herz und 
Verantwortung» diese Broschüre 
des Vereins AKUT stellen wir Ihnen 
ebenfalls vor.

Karin Fahrni

Ursula Krebs, Sozialdiakonin | Am Dienstag, 3. November, sind Besucherinnen 
und Besucher des Büli-Märts herzlich eingeladen, am Stand zum Tag der 
psychischen Gesundheit vorbeizuschauen. Seit Jahren engagieren sich die 
reformierte und die katholische Kirche, die Stadt Bülach, die Stiftung Wisli 
und die ipw Winterthur für diesen nationalen Aktionstag.

 

Der nationale Tag der psychischen 
Gesundheit verfolgt das Ziel, die 
Bevölkerung für die Bedeutung 
der psychischen Gesundheit zu 
sensibilisieren und das Gespräch 
über psychische Erkrankungen 
zu fördern. In diesem Jahr stehen 
besonders die Angehörigen von 
Menschen mit psychischen Belas-
tungen im Mittelpunkt.
Psychische Erkrankungen gehö-
ren zu den häufigsten Krankheiten 
überhaupt. Hinter jeder betroffe-
nen Person stehen oft Partnerin-
nen und Partner, Eltern, Kinder 
oder enge Freunde, die mittragen, 
unterstützen und begleiten. Rech-

net man pro erkrankte Person mit 
nur zwei nahestehenden Men-
schen, wird gemäss Studien deut-
lich, dass rund 600 000 Menschen 
direkt oder indirekt von psychi-
schen Erkrankungen betroffen 
sind. Sie sind mit ihren Erfahrun-
gen nicht allein.
Für Angehörige bedeutet die Be-
gleitung eines psychisch erkrank-
ten Menschen eine grosse emotio-
nale und körperliche Belastung. 
Deshalb soll der diesjährige Ak-
tionstag auch dazu ermutigen, 
sich selbst etwas Gutes zu tun und 
Unterstützung anzunehmen.
Am Stand sind Besucherinnen 

und Besucher eingeladen, sich 
eine kleine Auszeit zu gönnen: In 
unserer Auszeit-Oase können Sie 
für einen Moment zur Ruhe kom-
men und bei einem Getränk und 
Gespräch neue Energie tanken. 
Daneben laden wir Sie zu einem 
Wettbewerb für eine genussvolle 
Auszeit als Preis ein. Ebenso fin-
den Sie Informationsmaterialien 
rund um das Thema Angehörigen
begleitung.
Besuchen Sie uns am Dienstag, 

3. November, von 9 bis 18 Uhr 

am Büli-Märt. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch und den Austausch 
mit Ihnen.

reformiert.lokalreformierte 
kirche bülach reformiert.lokalreformierte 
kirche bülach
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Tag der psychischen Gesundheit

Willkommen in unserer Auszeit-Oase



Der Advent kommt bestimmt –  
sind Sie dabei?

Benefizkonzert zugunsten der Musikkirche Bülach

Advent

Konzer t

Pflanzlich kochen –  
mit Herz und Verantwortung

Fragen sie sich auch manchmal, 
wie sich eine tierfreundliche und 
nachhaltige Ernährung genuss-
voll in den Alltag, in eine Lager-
woche, einen Apéro oder das 
Fastenbrechen integrieren lässt? 
Der Verein AKUT (Arbeitskreis 
Kirche und Tiere) hat dazu die 
Broschüre «Pflanzlich kochen –   
mit Herz und Verantwortung» 
herausgegeben.
Mit der Broschüre lädt AKUT da-
zu ein, die Vielfalt der pflanzlichen 
Küche zu entdecken und dabei Ver-
antwortung für Tiere, Menschen und 
die Schöpfung zu übernehmen. Auf 
insgesamt 48 Seiten finden sie ab-
wechslungsreiche, alltagstaugliche 
Rezepte, die sich sowohl für das ge-
meinsame Kochen in Kirchgemein-
den als auch für zuhause eignen. 
Die Broschüre bietet dazu zahlrei-
che Anregungen für schmackhaf-
te pflanzliche Gerichte, die sich 
einfach zubereiten lassen und Freu-
de machen. Die Rezeptsamm-

lung wurde von Eva Opitz mit 
grossem Engagement zusam-
mengestellt und durch Bei-
träge von Paolo Balzarini be-
reichert. Eva Opitz hat einen 
Abschluss in pflanzlicher Er-
nährungsberatung und ist in 
einer reformierten Kirchge-
meinde im Kanton Bern tä-
tig. Paolo Balzarini ist Koch 
aus Leidenschaft und ehema-
liger Kirchenpfleger unserer 
Kirchgemeinde. Im diesjäh-
rigen Konflager in Alt St. Jo-
hann hat er die Konfirman-
dinnen und Konfirmanden 
und natürlich auch das Lei-
tungsteam in Zusammen-
arbeit mit seiner jugendli-
chen Küchencrew wieder 

mit seinen Kochkünsten verwöhnt. 
Zudem ist er auch jeweils der Koch 
der Bülacher Musigwuche, die unse-
re Kirchgemeinde jeweils in den 
Herbstferien für Jugendliche anbie-
tet. Man kann also mit Recht sagen, 
dass seine Rezepte und Kochküns-
te den Härtetest mit einem jungen 
und kritischen Publikum immer 
wieder hervorragend bestehen. Die 
Broschüre bietet eine inspirierende 
Mischung aus praktischen Rezep-
ten, wertvollen Tipps und der Einla-
dung, Ernährung bewusst und tier-
freundlich zu gestalten. Wenn sie 
gluschtig geworden sind, können 
sie die Broschüre direkt herunter
laden unter arbeitskreis-kirche-und-
tiere.ch/projekte2/tierfreundlich- 
kochen oder per E-Mail unter info@
akut-ch.ch sowie per Telefon unter 
041 610 32 31 bestellen. Es ist schön, 
wenn die Broschüre ihren Weg in 
Küchen, Kirchgemeinden und an 
viele gemeinsame Tische findet!

Dominik Zehnder, Pfarrer
Vorstandsmitglied AKUT

Grüner Güggel

Es dauert noch bis zum Advent. 
Doch die Planung der schönen 
Tradition unserer Adventsfenster 
braucht jeweils etwas Vorlaufzeit.
Ein Blick auf die Bilder dieser Aus-
schreibung zeigt: Viele Advents-
fenster finden draussen statt. Gera-
de die dunkle und kalte Jahreszeit 
hat ihren ganz eigenen Charme und 
lässt die Adventsstimmung beson-
ders schön zur Geltung kommen. 
Ob draussen bei einem heissen 
Punsch oder drinnen in einer war-
men Stube – im Mittelpunkt stehen 
Begegnungen, gemütliches Bei-
sammensein und die Freude am ge-
meinsamen Erleben.
Möchten Sie dieses Jahr ebenfalls 
Freunde, Bekannte, Nachbarn oder 
Menschen, denen Sie zum ersten 
Mal begegnen, zu einem heissen 
Punsch, Tee oder einem Getränk 
Ihrer Wahl einladen? Dann freuen 
wir uns sehr über Ihre Anmeldung!

Die Adventsfenster geniessen der-
zeit grosse Beliebtheit. Sie ent-
sprechen ganz unserem Credo: Ge-
meinschaft erleben. Aktuell stehen 
noch 14 Daten zur Verfügung.
Wir freuen uns über viele Menschen, 
die sich engagieren und dazu bei-
tragen, dass im Advent geschmück-
te Fenster zum Betrachten sowie 
offene Türen und Terrassen zum 
Verweilen und Begegnen einladen. 

Musik verschenken und die 
Musikkirche Bülach unterstützen
Am Sonntag, 1. November, um 

17 Uhr, wird in der Kirche gemein-
sam gesungen und musiziert: Die 
Neue Kantorei Bülach singt ge-
meinsam mit dem Jugend- und den 
Chinderchören im Benefizkonzert 
«We are the music makers» zuguns-
ten der Musikkirche Bülach.
Zu hören gibt es Ausschnitte aus 
Carmina Burana von Carl Orff, The 
Peacemakers von Karl Jenkins und 
Werke von Felix Mendelssohn Bar-
tholdy. Dazu kommen weitere musi-
kalische Überraschungen. Begleitet 
werden die Chöre von der Pianistin 
Barbara Bohnert und der «Band», 
die Leitung hat Susanne Rathgeb.
Organisiert wird das Konzert vom 
Förderverein Musikkirche Bülach. 
Er unterstützt die vielfältigen mu-
sikalischen Angebote der Refor-
mierten Kirchgemeinde, von den 
Chinderchören bis zu den grossen 

Konzerten. Damit Musik als Aus-
druck des Glaubens, als gemeinsa-
mes Erlebnis und als verbindende 
Kraft ihren Platz behält.
Wer zuhört, kann auch etwas bei-
tragen: Wir freuen uns über ihre 
grosszügige Spende. Der gesamte 
Erlös kommt den musikalischen 
Angeboten der reformierten Kirch-
gemeinde zugute.



Der Advent kommt bestimmt –  
sind Sie dabei?

Die neue Saison

Gottesdienst mit Abschied von Jürg Küng

Benefizkonzert zugunsten der Musikkirche Bülach

Advent Fi lmzeit

Got tesdienst

Konzer t

Im Oktober starten wir in die neue 
Saison mit einem warmherzigen 
Film. Im November – passend zu 
diesem Monat – steht das Thema 
«Überforderung» im Zentrum. 
Deshalb ist das «Wunder» im 
Dezember besonders willkommen. 
Im Januar liegt der Fokus auf  
einer grossen Glaubensfrage, 
bevor wir uns im Februar einer 
ganz besonderen Freundschaft 
zwischen Mensch und Pinguin 
widmen. Abgerundet wird die 
Reihe im März mit einem Film über 
ein ungewöhnliches Leben, das 
schlussendlich viel mit der Frage 
nach dem Lebenssinn zu tun hat.

Sonntag, 4. Oktober

Ein erfülltes Leben

Ein älteres Ehepaar, vier Jahreszeiten 
und die kleinen Dramen und Wun-
der des Alltags. Mit viel Charme und 
Humor erzählt Mike Leigh von Fa-
milie, Freundschaft und dem kleinen 
Glück eines erfüllten Lebens.

Sonntag, 8. November

Unter Zeitdruck

Pflegefachfrau Floria arbeitet mit 
grosser Hingabe in der Chirurgie 
eines Schweizer Spitals. Als in der 
unterbesetzten Spätschicht eine Kol-
legin ausfällt, gerät sie unter enor-
men Druck. Ein folgenschwerer Feh-
ler löst einen nervenaufreibenden 
Wettlauf gegen die Zeit aus.

Die Teilnahme von gewerblichen 
Unternehmen ist leider nicht mehr 
möglich. Wir danken für das Ver-
ständnis.
Melden Sie sich bei Sozialdiakonin  
Ursula Krebs, Telefon 043 411 41 50  
(bitte auch aufs Band sprechen)
oder per E-Mail 
ursula.krebs@refkirchebuelach.ch.

Ursula Krebs, Sozialdiakonin

Und wenn Sie die Musikkirche 
Bülach längerfristig unterstützen 
möchten, freuen wir uns über Ihre 
Mitgliedschaft im Förderverein. 
Mehr Informationen finden Sie auf 
musikkirchebuelach.ch.
Herzlichen Dank – und willkom-
men zu einem Abend voller Musik!

Roland Schwarz, Präsident  
Förderverein Musikkirche Bülach

Sonntag, 13. Dezember

Musik für den Heiligen Abend

Der historische Familienfilm er-
zählt von der Entstehung von Jo-
hann Sebastian Bachs Weihnachts-
oratorium kurz vor Heiligabend 
1734. Im Mittelpunkt steht der nah-
bare Bach, der überzeugt ist, die 
Weihnachtsgeschichte mit Musik 
eindringlicher erzählen zu können 
als mit Worten. Zugleich zeigt der 
Film den genialen Komponisten 
und seine musische Familie.

Sonntag, 10. Januar

Wenn Zweifel wachsen

Rachel Whitaker wächst als evan-
gelikale Christin auf und steht kurz 
vor dem College. Dort bringt sie 
ihr charismatischer, atheistischer 
Biologieprofessor mit der Evolu-
tionstheorie in Berührung. Rachel 
beginnt, ihren Glauben und insbe-
sondere die biblische Schöpfungs-
geschichte zu hinterfragen – ein 
Konflikt zwischen Wissenschaft 
und Glauben nimmt seinen Lauf.

Sonntag, 14. Februar

Ein ungewöhnlicher Freund

Der mürrische Lehrer Tom kommt 
in den 1970er-Jahren nach Buenos 
Aires, um an einem Jungeninternat 
zu unterrichten. Mitten in den poli-
tischen Unruhen rettet er an einem 
ölverschmutzten Strand einen Pin-
guin, den er fortan nicht mehr los-

wird. Der ungewöhnliche Mitbe-
wohner wird zum treuen Freund 
und bald auch zum Vertrauens-
Pinguin seiner aufsässigen Schüler.

Sonntag, 14. März

Spuren eines Lebens

Andreas Egger wächst als Waisen-
kind bei einem gewalttätigen Bau-
ern in den Alpen auf. Als Erwach-
sener findet er Arbeit, seine grosse 
Liebe Marie und ein eigenes Zu-
hause – doch eine Lawine, der 
Zweite Weltkrieg und die Gefan-
genschaft verändern sein Leben. 
Jahrzehnte später blickt Egger auf 
ein bewegtes Leben und die Verän-
derungen seiner Heimat zurück.

Einmal im Monat führen wir die 
Filmzeit an einem Sonntagnach-

mittag um 14 Uhr im Kirchgemein-

dehaus durch. Im Anschluss an  
den Film trinken wir gemeinsam 
Kaffee oder Tee und sprechen über 
das Gesehene oder Aktuelles. Die 
Veranstaltung ist kostenlos und  
alle Filminteressierten sind herz-
lich willkommen.
Kontakt/Auskunft: Ursula Krebs, 
Tel. 043 411 41 50, ursula.krebs@
refkirchebuelach.ch

Für das Filmzeit-Team 
Ursula Krebs, Sozialdiakonie

Jürg Küng verdanken wir es, dass 
es um unsere Kirche herum flat-
tert, krabbelt und blüht. Die Mauer-
segler, die unseren Kirchturm und 
die Altstadt jedes Jahr besuchen, 
um ihre Nester zu bauen und die 
Jungen aufzuziehen, hat er mit 
Knowhow und Beharrlichkeit an-
gelockt. Dass auf dem Chilehügel 
nicht bloss ein Rasen, sondern eine 
wunderschöne, bunte Blumenwie-
se wächst, die zahlreichen Insekten 
Nahrung bietet, ist ebenfalls sein 
Verdienst. Neben seinem Einsatz 

für die Schöpfung hat 
Jürg Küng in den Jahren 
als Sigrist auch mehrere 
bauliche und technische 
Projekte mit grossem En-
gagement begleitet. Etwa 
den Ersatz der Kirchen-
bänke, den Einbau des Lifts beim 
Sigristenhaus und den Bau des 
Veloständers, oder die grosse Or-
gelrevision. Vor allem aber konnten 
wir uns in jeder gottesdienstlichen 
Feier und bei allen Anlässen in und 
um die Kirche absolut auf ihn ver-

lassen und schätzten ihn als 
umsichtigen und warmher-
zigen Gastgeber in Kirche 
und Sigristenhaus ausseror-
dentlich.
Am Sonntag, 18. Oktober 
blicken wir im Gottesdienst 

um 10 Uhr in der Kirche zusammen 
mit Jürg Küng auf seine wertvollen 
Sigristen-Jahre in Bülach zurück und 
sagen Danke. Im Anschluss sind alle 
herzlich zum Apéro eingeladen, um 
sich persönlich zu verabschieden.

Rahel Graf, Pfarrerin
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 Kalender 
www.refbuelach.ch

reformierte 
kirche bülach

Livestreaming der Sonntags-
gottesdienste in der Kirche 
via www.refbuelach.ch

Gottesdienste

Sonntag, 27. September
10 Uhr Bülach Kirche
Erntedankgottesdienst in der 
Schöpfungszeit mit Chilekafi 
Pfarrerin Rahel Graf  
Musik: Alphornbläser der 
Vereinigung Zürcher-Unterland 
Susanne Rathgeb, Orgel

10 Uhr Bachenbülach Pavillon
Gottesdienst zum Erntedank 
mit Apéro  
Pfarrerin Eva Caspers  
Musik: Jodelclub Bülach  
Yuki Yokoyama, Klavier

Dienstag, 29. September
10.30 Uhr Winkel Tüfwis
Gottesdienst  
Pfarrer Sebastian Zebe

Donnerstag, 1. Oktober
18.15 Uhr Bülach Kirche
Abendfeier mit Abendmahl 
Pfarrer Christhard Birkner 
Musik: Barbara Bohnert, Orgel

Sonntag, 4. Oktober
10 Uhr Bülach Kirche
Gottesdienst mit Taufen  
und Chilekafi  
Pfarrer Sebastian Zebe  
Musik: Barbara Bohnert, Orgel

anschliessend an den Gottes-
dienst Segnen und Salben

Sonntag, 11. Oktober
10 Uhr Bülach Kirche
Gottesdienst mit Chilekafi  
und Turmbesteigung  
Pfarrerin Eva Caspers  
Musik: Susanne Rathgeb, Orgel

Meditat ion am Frei tag

Freitag, 2. Oktober
12.15 Uhr Bülach Kirche
Wege nach innen

Kirche im Dor f

Dienstag, 29. September
14 bis 16 Uhr Hochfelden  
vor Gemeindehaus
Plauderbänkli mit Chilekafi

Forum Ter t ianum

Mittwoch, 30. September
15 Uhr Tertianum Glasi,  
Stübli 5. Stock
Gespräche über Gott  
und die Welt 
Pfarrerin Anne-Kathrin Bolender 

Frauenlesegruppe

Donnerstag, 1. Oktober
9 Uhr Bülach Sigristenhaus
Interessierte sind herzlich  
willkommen

Mit tagstisch

Donnerstag, 1. Oktober
12 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Einmal monatlich gemeinsam 
einen feinen Zmittag geniessen. 
Kosten: Fr. 16.–,  
Teilnehmerzahl begrenzt, 
Anmeldung erforderlich bis 
Montag, 28. September,  
an Ursula Krebs,  
Telefon 043 411 41 50

Fi lmzeit

Sonntag, 4. Oktober
14 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Kino in Gemeinschaft
Ein erfülltes Leben

Hei l iger BimBam

Samstag, 26. September,  
3. / 10. Oktober

9 bis 12 Uhr Bülach  
Sigristenhaus
Ein gastlicher Treffpunkt

www.facebook.com/
refkirchebuelach

Eine Beilage der  
Zeitung «reformiert.»  
Erscheint vierzehntäglich
Herausgeberin:  
Evangelisch-reformierte 
Kirchgemeinde Bülach
Redaktion:  
Karin Fahrni 
redaktion@refkirchebuelach.ch
Gestaltung: kolbgrafik.ch
Druck: schellenbergdruck.ch

Sekretariat Kirchgemeinde: 
Telefon 043 411 41 41
Raumreservationen:  
Kirchgemeindehaus  
Telefon 043 411 41 44  
Kirche Telefon 043 411 41 55

Drucksache

myclimate.org/01-24-625131

Kooperationen

Freitag, 25. September,  
2. / 9. Oktober

9 Uhr Bülach Heilsarmee
Grampenweg 15
Café Balance – Seniorenrhythmik
mit anschliessender Kaffeerunde
Schnupperbesuch jederzeit 
möglich
Fr. 12.– pro Lektion

Mittwoch, 30. September,  
7. Oktober

16 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Bewegung und Gymnastik 
66plus – Schnupperbesuch 
jederzeit möglich
Fr. 10.– pro Lektion

Donnerstag, 1. Oktober
16 bis 18 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Computeria Regio Bülach – 
Treffpunkt und Anlaufstelle für 
Benutzerfragen zum Thema 
«Computer»
andere Standorte/Daten unter: 
computeria-regio-buelach.ch

Impressum

Manege frei in der Kirche!
Herzliche Einladung zu einem besonderen 
Erlebnis für Kinder und Erwachsene: 
Zirkusatmosphäre in unserer Kirche!
Die Kinder und das Team der Musig
wuche studieren dieses Jahr nicht nur 
Zirkuslieder ein, sondern nehmen Sie 
gleich mit in die Welt von Clowns, 
Akrobatinnen, Gewichtshebern und 
edlen Pferden. 
Die Vorführung findet am Freitag, 

16. Oktober um 18.30 Uhr in der 

Kirche statt. Der Eintritt ist frei.
Für das Musigwuche-Team 

Eva Caspers, Pfarrerin

Musigwuche


