


Grüezi
Im Artikel zum Gottesdienst 
«Brot für alle» mit Suppenzmit-
tag vertieft Pfarrer Sebastian Ze-
be das wichtige Thema Saatgut.
Am Internationalen Tag der Frau 
nehmen es die Frauen der Re-
gion Bülach leicht. Feiern Sie 
diese Leichtigkeit mit?
Wir starten mit einem Bewe-
gungsangebot für Menschen ab 
65 Jahren: «Café Balance». Vor-
ab führen wir für Interessierte 
eine Informationsveranstaltung 
durch.
Anlässlich Ostern laden wir Sie 
ein, uns Ihren selbstgemach-
ten Osterschmuck zur Dekora-
tion des Osterbaums zu bringen, 
beim Osterkaffi Gemeinschaft 
zu erleben oder in Höri österli-
che Stunden zu geniessen.
Mit Sola Musica, einem Taizé-
Abend mit Kafistube, bietet die 
Neue Kantorei Bülach Taizé
gesänge bei Kerzenlicht zum 
Zuhören oder Mitsingen an.

Karin Fahrni

Gottesdienst «Brot für alle»
mit Suppenzmittag
Sebastian Zebe, Pfarrer | Saatgut ist weit mehr als ein einzelnes Korn  
im Boden. Es steht für Hoffnung, für das tägliche Überleben und für die Mög-
lichkeit, die eigene Zukunft zu gestalten. «Wer Saatgut hat, kann Zukunft säen» 
ist das Motto der Ökumenischen Kampagne 2026.

Der Zugang zu vielfältigem Saat-
gut ist eine zentrale Voraussetzung, 
um Hunger und Armut im globalen 
Süden nachhaltig zu überwinden. 
Diese Vielfalt bildet die Grundlage 
für eine ausgewogene Ernährung, 
stärkt Gemeinschaften im Umgang 
mit den Folgen des Klimawandels 
und eröffnet langfristige Perspek-
tiven.
Die Ökumenische Kampagne 
2026 rückt das Thema Saatgut in 
den Fokus. Im Zentrum steht das 
Recht von Bäuerinnen und Bau-
ern, Saatgut frei zu teilen, weiter-
zuentwickeln und zu verkaufen. 
Dieses Recht gerät zunehmend 
unter Druck. Der weltweite Saat-

gutmarkt wird heute von wenigen 
grossen Konzernen dominiert, die 
mithilfe von Patenten und Sorten-
schutz bestimmen, was angebaut, 
gehandelt und letztlich gegessen 
wird. Die Folgen sind gravierend: 
In den letzten hundert Jahren sind 
rund 75 Prozent der Kulturpflan-
zenvielfalt verloren gegangen.
Dieser Verlust bedroht nicht nur die 
Biodiversität, sondern auch die Er-
nährungssicherheit weltweit. 
Saatgutvielfalt ist entschei-
dend für eine nachhaltige 
Landwirtschaft und eine ge-
sunde Ernährung. Gemein-
schaften, die auf eigenes 
Saatgut zurückgreifen und 

ihre traditionellen Kenntnisse be-
wahren, sind zudem weniger ab-
hängig von Importen und deutlich 
widerstandsfähiger in Krisenzeiten. 
Für viele Menschen besitzt Saatgut 
darüber hinaus eine tiefere, spiri-
tuelle Bedeutung: Es verbindet Ge-
nerationen, steht für Kontinuität und 
wird – wie die Schöpfung selbst –  
als Gabe verstanden, als ein Ge-
schenk, das allen Menschen zusteht. 

Am Sonntag, 15. März, um 

10 Uhr laden wir Sie im 
Gottesdienst in der Kirche 
ein, Zukunft zu säen. An-
schliessend sind Sie zum 
Suppenzmittag in das Sig-
ristenhaus eingeladen.
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Ostern

Internationaler Tag der Frau

Sola Musica

Wir nehmen es leicht!

  Sola Musica  
   Taizé-Abend

Freitag, 20. März 2026 | 19 - 23 Uhr
Reformierte Kirche Bülach
Taizégesänge bei Kerzenlicht – zum Zuhören oder Mitsingen.
Den Raum mit Klängen füllen, miterleben und staunen.
Beginn jeweils zur vollen Stunde. 

www.neuekantorei.ch

So, 5. April 2026, 10 -11 Uhr

Oster-Gottesdienst
mit ausgewählten Teilen  
des Paulus-Oratoriums

S A V E  T H E  D AT E

mit 
Kafi-
stube

Am Sonntag, 8. März, ist es 
wieder so weit: Die Frauen der 
Region Bülach feiern den 
Internationalen Tag der Frau – 
und dieses Jahr tun wir es leicht.
Leicht wie eine Feder. Leicht wie 
eine Pusteblume im Wind. Leicht 
wie ein Schmetterling, der sich 
trägt und treiben lässt.
Für einen Moment lassen wir den 
Alltag hinter uns. Wir gönnen uns 
Leichtigkeit, Freude und gemeinsa-
mes Sein. Unbeschwert zusammen-
kommen, lachen, geniessen, feiern – 
genau dafür ist dieser Tag da.
Damit wir bei all der Leichtigkeit 
nicht gleich abheben, laden wir herz-
lich zum Frauen-Brunch ein. Alle 
bringen etwas Köstliches mit – süss 
oder salzig, selbstgemacht oder mit 
Liebe ausgesucht. Gemeinsam ent-
steht so ein buntes Potluck-Buffet, 
das Augen und Gaumen verwöhnt 
und zeigt, wie vielfältig wir sind.
Doch so leicht war es nicht immer. 
Der Internationale Tag der Frau er-
innert an den langen Weg zu Gleich-
berechtigung, Frauenstimmrecht 
und Emanzipation. Bereits im März 
1911 gingen über eine Million Frau-
en in verschiedenen Ländern – auch 
in der Schweiz – auf die Strassen, 
erhoben ihre Stimmen und forder-
ten Veränderung. 
In Bülach hat der Tag der Frau seit 
über 20 Jahren Tradition. Jedes Jahr 

schliesst sich eine Gruppe engagier-
ter Frauen zusammen: Frauen der 
Frauenföderation für den Weltfrie-
den, des Frauenstammtisches Zür-
cher Unterland, des Gemeinnützigen 
Frauenvereins Bülach sowie der re-
formierten und katholischen Kirche 
Bülach gestalten ein fröhliches, ver-
bindendes Fest.
Zudem unterstützt die Kulturkom-
mission der Stadt Bülach den Anlass.
Haben Sie Lust, mit uns die Leich-
tigkeit zu feiern?
Dann kommen Sie vorbei – wir 
freuen uns auf Sie.

Für das OK 
Ursula Krebs, Sozialdiakonin

Frauen-Brunch

Sonntag, 8. März, 10 bis 14 Uhr
Katholisches Pfarreizentrum
Scheuchzerstrasse 1, Bülach

Eintritt frei, Kollekte

Konfunterricht

Konfirmationsunterricht 2026 bis 2028

Mit dem Konflager in der letzten 
Woche der Sommerferien 2026 
startet die Konf-Phase für die 
reformierten Jugendlichen,  
die nach den Sommerferien in 
die 2. Oberstufe übertreten. 
Eingeladen sind alle reformierten 
Schülerinnen und Schüler der 
evangelisch-reformierten 
Kirchgemeinde Bülach (Bülach, 
Bachenbülach, Höri, Hochfelden 
und Winkel).
Die Konf-Phase ist auf 2 Jahre ver-
teilt. Wir starten im 8. Schuljahr und 
schliessen ab mit der Konfirmation 
im Frühjahr des 9. Schuljahrs. Die 
Informationsbriefe werden jeweils 
an die bisherigen JuKi-Teilnehme-

rinnen und -Teilnehmer der 7. Klas-
se verschickt. Haben Sie keinen In-
formationsbrief erhalten? Sind Sie 
neu zugezogen und möchte Ihr 
Sohn oder Ihre Tochter gerne teil-
nehmen und sich konfirmieren las-
sen? Kontaktieren Sie uns bitte. Wir  
sind offen und freuen uns darauf, 
gemeinsam mit Ihnen eine passen-
de Lösung zu finden. Fragen zum 
Konf-Konzept beantworte ich Ih-
nen gerne unter Tel. 043 411 41 65 
oder dominik.zehnder@refkirche-
buelach.ch. Für administrative Be-
lange wenden Sie sich bitte an die 
Verwaltung, Tel. 043 411 41 48 oder 
sekretariat@refkirchebuelach.ch. 
Dominik Zehnder, Pfarrer

Osterkaffi
Ostern ist – genau wie Weih-
nachten – ein Fest der Gemein-
schaft und der Hoffnung.
Wir laden herzlich zum Osterkaffi 
am Donnerstag, 19. März, ein. Bei  
einem feinen Kaffee und einem 
Stück Zopf ist Raum, um Gemein-
schaft zu erleben, miteinander ins 
Gespräch zu kommen, einander zu-
zuhören oder einfach den Moment 
zu geniessen.
Von 10 bis 11.30 Uhr sind alle herz-
lich eingeladen, im Foyer des Kirch-

gemeindehauses dabei zu sein.

Wir freuen uns auf die Begegnung 
mit Ihnen.

Marijke van Heuveln und  
Sozialdiakonin Ursula Krebs 
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Ostern

 

Informationsveranstaltung – Seniorenrhythmik

Österliche Stunden in Höri

Wir nehmen es leicht!

Auch dieses Jahr treffen wir uns im
Türmlihus zu den österlichen Stun-
den. Wir laden alle zu poetischen 
und biblischen Texten, amüsanten 
Kurzgeschichten, Musik, Kaffee 
und Kuchen ein. 
Kirchenpflegerin Bea Fabbro, Pia-
nistin Barbara Bohnert und Pfar-
rer Dominik Zehnder, freuen sich 
auf Sie.
Montag, 16. und 23. März, 
um 16 Uhr im Türmlihus Höri Fo

to
: p

ix
ab

ay

Osterbaum schmücken
Neuanfang, Hoffnung und Lebensfreude

«Café Balance»
In Bewegung bleiben

Passion und Ostern – die 
Geschichte hat viele traurige 
Stellen. Dennoch, sie hat ein 
schönes Ende und zeigt uns, 
welche tiefere Bedeutung Ostern 
in unserer Tradition hat.
Auch in einer schwierigen, aus-
sichtslos scheinenden Lage ist ein 
Neuanfang möglich. Dieser Hoff-
nung und der damit verbundenen 
Lebensfreude wollen wir gemein-
sam mit Ihnen auf dem Kirchenhü-
gel Ausdruck verleihen.
Sie sind eingeladen, uns bis zum 
24. März ihren selbstgemachten 
Osterschmuck in die Kirche zu brin-
gen. Sie finden ab dem 10. März im 
seitlichen Bereich der Kirche Auf-
hängemöglichkeiten vor. Mit dem 
gesammelten Osterschmuck werden 
wir mit Hilfe der Konfirmandinnen 
und Konfirmanden den Osterbaum 
vor dem Sigristenhaus schmücken. 
Wir sind gespannt, was dieses Jahr 
wieder für schöne Kunstwerke ab-

gegeben werden. Ob farbige Oster
eier, geflochtene Anhänger oder  
etwas anderes Selbstgemachtes: Es 
sollte eine Aufhängung haben und 
wetterfest sein.
Unsere Birken vor der Kirche de-
korieren wir wieder mit bun-
ten Wunschbändeln. Die Kinder 
schreiben im Unti ihre Wünsche 
auf ein Band und Sie haben die 
Möglichkeit, dies in der Kirche zu 
tun. Sie finden die Bändel im hinte-
ren Eingangsbereich in einer Holz-
truhe.
Ab dem 25. März können Sie unse-
re Osterbäume auf dem Kirchenhü-
gel bestaunen und haben zudem die 
Möglichkeit, Osterschmuck vom 
Vorjahr mit zu sich nach Hause zu 
nehmen. Sie finden diese im Hanf-
samen im hinteren Teil der Kirche. 
Falls Sie etwas dafür geben wollen, 
dürfen Sie dies gerne mit einer Kol-
lekte tun.

Remo Gasser, Sozialdiakonie

Am Info-Nachmittag, Mittwoch, 
11. März von 14 bis 16 Uhr, im 
Kirchgemeindehaus steht die 
Freude an Bewegung im Zent-
rum und die Frage, wie Aktivität 
auch im Alter gelingt. Interes-
sierte sind herzlich eingeladen, 
ein neues Bewegungsangebot 
kennenzulernen, das speziell auf 
die Bedürfnisse von Menschen 
ab 65 Jahren abgestimmt ist.
Wir freuen uns sehr, dass Frauke 
Böni, Stadträtin des Ressorts So-
ziales und Gesundheit der Stadt 
Bülach, ein Grusswort übermitteln 
wird. Damit unterstreicht sie die 
Bedeutung von Bewegung im Al-
ter als starke Präventionsmassnah-
me zur Vermeidung von Stürzen.
Ein besonderer Höhepunkt des 
Nachmittags wird das Referat von 
Dr. med. Mathias Schlögl sein. Er 
ist Chefarzt der Geriatrie an der 
Klinik Barmelweid. Er zeigt auf 
verständliche, praxisnahe und mo-
tivierende Weise, welche zentrale 
Rolle regelmässige Bewegung für 
die körperliche und geistige Ge-
sundheit im Alter spielt.
Anschliessend wird es ganz kon-
kret: Gemeinsam mit der dipl. 
Klavierlehrerin und ausgebildeten 
Senioren-Rhythmikerin Barbara 
Bohnert dürfen die Teilnehmenden 
einfache Übungen direkt auspro-
bieren. Mit viel Erfahrung und 
Feingefühl gibt sie Einblick in das 
neue Angebot in Bülach, das sich 
bereits in zahlreichen anderen Ge-
meinden bewährt hat. Das Angebot 
richtet sich an Menschen ab 65 Jah-
ren. Vorkenntnisse sind nicht nötig, 
ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
Eine regelmässige Teilnahme am 
wöchentlich stattfindenden Kurs 
stärkt Gleichgewicht und Koordi-
nation und trägt nachhaltig zur kör-
perlichen Stabilität bei.

Zum Abschluss der Veranstaltung 
laden wir herzlich zu Kaffee und 
Kuchen ein. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich – einfach vorbei-
kommen und den Nachmittag ge-
mütlich ausklingen lassen.

Ursula Krebs, Sozialdiakonin

Die Fachstelle Prävention und Ge-
sundheitsförderung des Kantons 
Zürich führt in Zusammenarbeit mit 
dem Verein für Erwachsenen- und 
Seniorenrhythmik nach Dalcroze 
das Café Balance in verschiedenen 
Gemeinden durch. Unsere Kirchge-
meinde stellt dafür die Räumlich-
keiten zur Verfügung und unter-
stützt die Öffentlichkeitsarbeit.

«Café Balance»  
startet am 20. März

Zeit: 9 bis 9.50 Uhr  
anschliessend gemeinsamer 
Kaffee

Ort: Heilsarmee Bülach  
Grampenweg 15

Preis: Kostenlose Schnupperlek-
tion, danach Fr. 12.– pro Lektion

Anerkennung: EL-/KK-anerkannt 
(Zusatzversicherungen)

Anmeldung: 
Tel. 076 390 35 63  
barbara.bohnert@tasteria.ch

Tel. 043 411 41 50  
ursula.krebs@refkirchebuelach.ch

Café Balance
Rhythmikkurs 
Gemeinde Bülach
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Teilnahme

Kurszeit
Jeden Freitag, 
9.00 – 9.50 Uhr
Mit anschliessender Kaffeerunde
Beginn: 20. März 2026

Kursort 
Grosser Raum der Heilsarmee
Grampenweg 15, Bülach
Nur 100m vom reformierten 
Kirchgemeindehaus entfernt.

Kosten
Fr. 12.– pro Lektion 
Einige Krankenkassen übernehmen bei 
Zusatz versicherten einen Beitrag. 
Teilnehmende mit Ergänzungsleistungen 
oder KulturLegi erhalten einen Rabatt von 
70%.

Anmeldung
Eine unverbindliche und 
kostenlose Schnupperlektion ist 
jederzeit möglich. Interessierte 
melden sich bitte bei der 
Kursleiterin.

Mitbringen
Für den Kurs empfehlen wir 
bequeme Kleidung sowie  
Turnschuhe, Turnschläppli oder 
rutschfeste Socken.

Weitere Kursorte und Daten finden Sie unter:
www.gesund-zh.ch

Mit Unterstützung von:  

GDZH_PA_Cafe_Balance_BBüüllaacchh_190328.indd   1-2 01.04.19   11:40

Kontakt Kursleitung 
Barbara Bohnert
076 390 35 63
barbara.bohnert@tasteria.ch

Infoveranstaltung
Mittwoch, 11. März 2026 
14.00 – 16.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus 
Grampenweg 5, Bülach

Programm

• Grusswort Martina Gebhart,
Koordinationsstelle für
Altersfragen, Stadt Bülach

• Referat zur Sturzprävention
PD Dr. med. Mathias Schlögl,
Chefarzt Geriatrie, Klinik
Barmelweid

• Schnupperlektion
Seniorenrhytmik nach Dalcroze
mit Barbara Bohnert, dipl.
Pianistin und ausgebildete
Seniorenrhythmik-Lehrerin

Anschliessende Kaffeerunde und 
Beantwortung von Fragen.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Das Café Balance kann auch ohne Teilnahme 
an der Infoveranstaltung besucht werden. 
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Livestreaming der Sonntags-
gottesdienste in der Kirche 
via www.refbuelach.ch

Gottesdienste

Sonntag, 1. März
10 Uhr Bülach Kirche
Gottesdienst am Tag der 
Kranken mit Chilekafi und 
anschliessendem Segnen und 
Salben, Pfarrerin Antje Martin, 
Autorin Christa Spilling-Nöker, 
Musik: Band

10 Uhr Höri Türmlihus
Ökumenischer Gottesdienst  
mit Chilekafi, Pfarrer Dominik 
Zehnder, Religionspädagoge 
Markus Vogel-Marschall 

Donnerstag, 5. März
18.15 Uhr Bülach Kirche
Abendfeier mit Abendmahl, 
Pfarrer Sebastian Zebe,  
Musik: Susanne Rathgeb, Orgel

Freitag, 6. März
19.30 Uhr Bülach  
Katholische Kirche
Ökumenischer Weltgebetstag, 
Marianne Richter, stv. Sozial-
diakonie und Team

Sonntag, 8. März
10 Uhr Bülach Kirche
Gottesdienst mit Chilekafi, 
Pfarrer Christhard Birkner, 
Musik: Susanne Rathgeb, Orgel

Musik

Samstag, 7. März
16 Uhr Bülach Kirche
Turmbläser: Eine halbe Stunde 
Musik vom Posaunenchor 
Bülach aus luftiger Höhe.  
Bei unsicherem Wetter unter 
den Rathausbögen.

Sonntag, 8. März
17 Uhr Bülach Kirche
Bülacher Abendmusik
Barockes Tagebuch
(Geheime) Botschaften aus der 
Vergangenheit
La Petite Écurie

Meditat ion am Frei tag

Freitag, 27. Februar
12.15 Uhr Bülach Kirche
Wege nach innen

Bibel  te i len

Mittwoch, 4. März
19.30 Uhr Bülach Chileträff
Miteinander einen Bibeltext 
lesen und darüber sprechen

Mit tagstisch

Donnerstag, 5. März
12 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Einmal monatlich gemeinsam 
einen feinen Zmittag geniessen. 
Kosten: Fr. 16.–, Teilnehmerzahl 
begrenzt, Anmeldung erforder-
lich bis Montag, 2. März,  
an Ursula Krebs,  
Telefon 043 411 41 50

Internationaler  
Tag der Frau

Sonntag, 8. März
10 Uhr Bülach katholisches 
Pfarreizentrum
Motto «Wir nehmen es leicht»

Seniorenrhy thmik

Mittwoch, 11. März
14 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Info-Anlass Café Balance

Theater

Donnerstag, 12. März
14 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
«Treffen sich zwei Jäger»

Hei l iger BimBam

Samstag, 28. Februar, 7. März
9 bis 12 Uhr Bülach  
Sigristenhaus
Ein gastlicher Treffpunkt

Kooperationen

Montag, 2. / 9. März
17.30 bis 18.45 Uhr 
Kids 8 –11 Jahre 
19 bis 20.30 Uhr 
Youth 12 – 20 Jahre 
Bülach Kirchgemeindehaus
roundabout
Streetdance für Mädchen und 
junge Frauen

Dienstag, 3. / 10. März
17.30 bis 18.45 Uhr Bülach 
Kirchgemeindehaus
boyzaround
Hip-Hop und Breakdance für 
Jungs und junge Männer

Mittwoch, 4. / 11. März
16 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Bewegung und Gymnastik 
66plus – Schnupperbesuch 
jederzeit möglich
Fr. 10.– pro Lektion

Donnerstag, 5. / 12. März
16 bis 18 Uhr Bülach  
Kirchgemeindehaus
Computeria Regio Bülach – 
Treffpunkt und Anlaufstelle für 
Benutzerfragen zum Thema 
«Computer»
andere Standorte/Daten unter: 
computeria-regio-buelach.ch

www.facebook.com/
refkirchebuelach
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Barockes Tagebuch
(Geheime) Botschaften aus der Vergangenheit
Ausführende:

La Petite Écurie
Miriam Jorde Hompanera
Barockoboe
Valerie Colen
Barockoboe
Marc Bonastre Riu
Barockoboe & Taille d’hautbois
Giovanni Battista Graziadio
Barockfagott
Philipp Lamprecht
historische Perkussion

Eintritt frei, Kollekte
Für Ihren grosszügigen Beitrag zur 
Deckung der Kosten danken wir 
herzlich.

Bülacher Abendmusik
Reformierte Kirche Bülach
Sonntag, 8. März, 17 Uhr


